关于开展2020-2021学年第一学期
2018、2019级在校生心理普查的通知
各院系：
为加强我校心理健康教育、进一步科学全面地了解学生心理健康状况，建立学生心理档案，提高心理健康教育的针对性和实效性，特组织我校2018级、2019级学生进行心理健康状况普查，现将有关事宜通知如下：
1、 普查对象：
2018级、2019级全校各院系学生
2、 普查方式：
学校统一组织、各院系逐批进行；采用手机软件测试，普查流程详见《2018级、2019级在校生心理普查流程》
3、 普查时间：
[bookmark: _GoBack]10月14日（周三）－11月8日（周日），各院系具体时间详见《2018级、2019级在校生心理普查时间安排》
4、 测试内容：
SDS抑郁量表、SCL－90量表
5、 注意事项：
（1） 因服务器承载量有限，请各院系合理安排心理测评时间，尽量按照《2018级、2019级在校生心理普查时间安排》组织督促学生完成普查。（具体操作已通知各系心理委员协助辅导员完成工作）
（2） 参加普查学生按照指导语单独完成两个心理问卷的测试，大约需要15分钟。
（3） 各院系认真组织，向学生讲明心理健康测评的目的、意义及测试要求，以保证心理测评结果的客观真实性。
（4） 不明事宜请联系心理健康中心，联系电话：0371-60867343（办公室）、15890057173（孙老师）。

                                           大学生心理健康辅导中心
2020年10月13日

2018级、2019级在校生心理普查流程

－、关注铁院心理中心公众微信号
手机上网通过在微信添加公众号中查找“铁院心理中心”并关注；也可以直接在微信中扫一扫下面的二维码进行关注。
[image: Macintosh HD:Users:schzhe:Desktop:qrcode_for_gh_f6e866f17cb3_1280.jpg]
二、进入并注册心理测评系统
1、学生在“铁院心理中心”微信公众平台上点击“心健一览”，而后点击“心理测评”进入心理测评系统，填写个人信息完成注册与登录。
[image: Macintosh HD:Users:schzhe:Library:Containers:com.tencent.xinWeChat:Data:Library:Application Support:Wechat:1.2:cb73895cc8fcca3f663085384d06ff1b:Message:MessageTemp:9e20f478899dc29eb19741386f9343c8:Image:WeChat_1507675898.jpeg][image: Macintosh HD:Users:schzhe:Library:Containers:com.tencent.xinWeChat:Data:Library:Application Support:Wechat:1.2:cb73895cc8fcca3f663085384d06ff1b:Message:MessageTemp:9e20f478899dc29eb19741386f9343c8:Image:WeChat_1507675900.jpeg][image: Macintosh HD:Users:schzhe:Library:Containers:com.tencent.xinWeChat:Data:Library:Application Support:Wechat:1.2:cb73895cc8fcca3f663085384d06ff1b:Message:MessageTemp:9e20f478899dc29eb19741386f9343c8:Image:WeChat_1507675899.jpeg]

2、进行心理测评
进入心理测评系统后，点击滚动图片“2018、2019级在校生心理普查”即可进入心理普查页面，请学生依次点击SDS问卷、SCL-90问卷进行测评，共两个问卷。
[image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\WeChat Files\ba8bd4a3e9b7119b155630cb40279b6.png] [image: C:\Users\ADMINI~1\AppData\Local\Temp\WeChat Files\afdbd13e5cec10c5d160d520499bebc.jpg]

3、填答心理测评问卷并提交
点击“下一题”自动跳转到下一题，完成全部问卷后点击“提交答卷”即完成测评，系统会自动反馈结果给学生。
[image: Macintosh HD:Users:schzhe:Library:Containers:com.tencent.xinWeChat:Data:Library:Application Support:Wechat:1.2:cb73895cc8fcca3f663085384d06ff1b:Message:MessageTemp:9e20f478899dc29eb19741386f9343c8:Image:WeChat_1507677226.jpeg][image: Macintosh HD:Users:schzhe:Library:Containers:com.tencent.xinWeChat:Data:Library:Application Support:Wechat:1.2:cb73895cc8fcca3f663085384d06ff1b:Message:MessageTemp:9e20f478899dc29eb19741386f9343c8:Image:WeChat_1507677227.jpeg]






2018级、2019级在校生心理普查时间安排


	院系
	班级
	普查时间

	铁道工程学院
	各班级
	10月14日——15日

	机车车辆学院
	各班级
	10月16日——18日

	电气工程学院
	各班级
	10月19日

	机电工程学院
	各班级
	10月20日 ——21日

	电子工程学院
	各班级
	10月22日——23日

	运输管理学院
	各班级
	10月24日——25日

	护理学院
	各班级
	10月26日

	医学技术与工程学院
	各班级
	10月27日——28日

	药学院
	各班级
	10月29日——30日

	商学院
	各班级
	11月1日

	艺术学院
	各班级
	11月2日

	国际教育学院
	各班级
	11月3日——4日

	人工智能学院
	各班级
	11月5日

	欧亚交通学院、亚欧高铁学院
	各班级
	11月6日——8日

	轨道交通创新实验班
	
	11月8日
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